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CneuuajibHOE NUMKJIHYHOE MEHIO 115 AeTeil C HellepeHOCHMOCTBIO III0TeHA
(uennaxwueii) 3-7 jieT

(MpeGbIBaHUe B JOIIKOJILHBIX 00pa30BaTeIbHBIX yupexkaeHusix 10,5 yacos,
BCECE30HHO0E, YeThIpexXpa3oBoe MUTAHKE)



Ncnonp30BaHml:

Meroauyeckne peKOMEHAAIMM IO TUTAaHUIO JIET€ B  OpraHU30BaHHBIX
kojuiekTuBax, Yacte Il COOpHUK TEXHOJOTMYECKUX KapT (IJIs MUTAHUS JETEH),
ExarepunOypr, 2018 (YK 613.2 ISBN 978-5-93025-114-2)



MEHIO 151 feTell ¢ HEIePEeHOCHMOCTEIO IIIoTeHa (uenuakueii) 3-7 JIeT

TK Haumenosanue 6irona Broxop, | bemku, | JKupsi, | Yrieso- OI1, kkan
r r r JIBI, T

1 menn
3aBTpax

9/4 Kamra pucoast MosiouHas BsI3Kas ¢ 200 5. 6.3 40,4 238.5
MacIOM CIUBOYHBIM

- Maciio clTuBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
X1eb1p1 06€3 TIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

33/10 Kodeitapiif HATUTOK C MOJIOKOM 200 1.7 1.7 10,9 64.0
CTYILLCHHBIM (BapHaHT 2)
HToro 3a '3aBTpak ' 423 8,5 12,1 64,8 398,7
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en
Canar u3 orBapHOro KapTodens ¢

42/1 3€JIEHBIM FOPOILIKOM U 60 1,9 4.4 7,5 74,5
PaCTHTEIBHBIM MaCIOM

29/2 Cym-namma 6e3 TIIIoTeHa Ha 200 8.1 9.3 12,6 165.3
KypuHOM Oyibonel

1/9 Msico kyp oTBapHoe (Topil., 6e3 70 15.9 133 0.2 1842
KOCTH)

11/3 Kanycra Tymenas 150 3,5 2,9 17,4 101,1
X1e01161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

20/10-1 I3<)I/IC€J'II> U3 CyXO(ppyKTOB (BapHaHT 200 1.0 0.1 202 112.2
Hroro 3a 'Oben ' 707 32,6 30,5 87,1 731,9
VYI10THEHHBIH TOJITHUK

15/5 3aneKaHKa U3 TBOPOra ¢ PUCOM 110 15,7 10,6 19,8 2382

- Mo0Ko crymeHHoe 15 1,1 1,3 8,3 47,6
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
X1eb1pl 0€3 riroTeHa 18 1,6 04 134 63,0

38/10 MOoJ0KO KHIITYEHOE 200 5,8 6,4 94 117,4

, -

Hroro 3a 'YHJIOTHCHHBIH 373 24,4 18,7 73,0 552,1
MOJIAHUK
Hroro 3a nenn 1653 66,3 61,4 240,3 1747,5
2 eHb
3aBTpak

2/6 OmuieT 3areueHHbINA WK TapOBOM 150 14,6 15,9 2,5 211,2

4/13 CrIp (mOpIHsIME) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
X1eb1p1 0€3 TIIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

38/10 MoOJI0KO KMIISTYEHOE 200 5,8 6,4 9,4 117.4
HToro 3a '3aBTpak ' 378 24,6 25,4 25,4 426,8




TK HanmvenoBanue Oimrona Boixon, | bema, | Hupet, | Yraeso- OIl, kxan
r r r IIbI, T

10:00

- Cok 100 0,5 0,1 10,3 432
Hroro 3a '10:00 ' 100 0,5 0,1 10,3 43,2
Ob6en

21/1 Canar u3 CBeXHX OTYPIIOB U 60 0.5 3.6 2.4 433
TOMATOB C paCTI/ITeHBHBIM MacJjioM

2 Bopi co cmeraHoii (Bapuant 2) 6e3 200 1.5 2.7 8.9 62.6
TJIIOTEHA

- Msico TOBSIAMHEI OTBapHOE 20 54 3.8 0,0 56,0

1/7 Pr16a oTBapHas 80 17,4 4.6 0,0 111,3
Macrno noacoHeuHOe 5 0,0 4.4 0,0 39,6

3273 Pary u3 oBome#i (Bapuant 2 6e3 150 2.7 4,0 18,5 1154
TJIFOTEHA)

37/10 HamuTtok 13 mumoBHUKa 200 0,2 0,1 14,6 55,7
X1eb1p1 0€3 TIIoTeHa 27 2.3 0,6 20,1 94,6
HToro 3a 'Odex ' 742 30,0 23,9 64,5 578,5
VII0THEHHBIN MOJTHUK

9/8-1 [Teyens (0€3MOIOYHOE MEHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176,2

3/3 KaprodensHoe mrope 150 3,1 3,7 22,1 132,6
X1eb1p1 06€3 TIIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

- ﬁorypT-6H¢)Mﬂ0 180 7,4 4.5 10,6 116,3

- Bbananbl 150 2,3 0,8 34,1 143,3

, .

Hroro 3a 'YH.]]OTI-IeHHbIl/l 568 308 21,6 80,2 631,4
MOJIAHUK
Hroro 3a nennb 1788 85,9 70,9 180,4 1679,9
3 neHp
3aBTpak

24 Karia rpeuneBast MoJIo4Has ¢ 200 7.8 8.0 345 233,0
MacCJIOM CJIMBOYHBIM

- Macno cauBo4HOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
X11e01161 0€3 rioTeHa 18 1,6 04 13,4 63,0

36/10 Kaxkao ¢ momokom (BapuaHT 2) 200 3,6 33 15,0 100,3
HToro 3a '3aBTpak ' 423 13,1 15,4 63,0 429.4
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en

32/1 Canar u3 0TBapHOU CBEKJIBI C 60 0.8 3.6 5.4 53.9
PaCTUTEIIbHBIM MAacjoM

132 | CynKaproQebHLIi 200 120 23 9,9 63,6

BETETapUAHCKUI CO CMETaHOU




TK Haumenosanwue 0mona Beixon, | bemku, | Jupsi, | Yrieso- Oll, kkan
r r r JIBI, T

32/8 Konbacku u3 Msca TOBIIMHBI 80 21,3 15.4 3,5 237,7

13/3 Kamycra tymenas ¢ ¢acomibio 150 3,2 3,5 11,7 83.8

3/10 Kommnot u3 s1610k 200 04 04 19.9 80,0
X1eb1p1 0€3 TIIoTeHa 27 23 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'O6en ' 717 29,2 25,7 70,6 613,6
YIIOTHEHHBIN TTOJITHUK

8/5 ?:;;:1(:;{:2 )(%"éf‘iﬁ}‘;?e Ez rBopora 110 184 | 103 15,0 2273
Sl6mouHOE TIIOpE 30 0,2 0,1 5.5 22,0
Xi1eO1p! 0e3 TIIFoTeHA 27 2,3 0,6 20,1 94,6

- Kedup-oudumo 200 5,8 6,4 8,0 116,6
Ilf:;;’{ sa VmoTenHbi 367 267 173| 486 4605
Hroro 3a nennb 1657 69,6 58,5 197,6 1568.,3
4 neHn
3aBTpak

4/ Kamma kykypy3Has MOJIOUHas C 200 4.1 6.2 219 158.5
MacIOM CIIUBOYHBIM

27/10 Yaii 200 0,1 0,0 9,8 37,8

- Maciio ciItuBOYHOE 10 0,1 7,3 0,1 66,1

4/13 Ceoip (moprwsiMm) 10 2,6 2,7 0,0 35,1
X1eb1p1 0€3 riIoTeHa 18 1,6 04 134 63,0
Hroro 3a '3aBTpak ' 438 8.4 16,5 45,3 360,5
10:00

38/10 MOJI0KO KUIISTYEHOE 150 4.4 4.8 7,1 88,1
HToro 3a '10:00 ' 150 4,4 4,8 7,1 88.1
Oben

51/1 Cenbap 60 10,0 5,0 0,0 85,0

6/2 n u3 cEemeﬁ KaITyCThI CO 200 15 2.4 7.4 548
CMETaHOM
I'ynsimn 6e3 roroTeHa 80 17,1 17,7 6,4 250,0

1/3 Kaprodens oTBapHOit 150 2,9 3,3 239 135,5
X11eb11p1 0€3 riIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

6/10 Kommort u3 cyxodhpykToB 200 1,0 0,1 23,2 87,6
Hroro 3a 'Oben ' 717 34,8 29,1 81,0 707,4
VYI1oTHEHHBIH TOJITHUK

9/4 Kama pucoast MonouHas BSI3Kas 150 4 5 30,4 178.,8
X1eb1161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

- Banansr 200 3,0 1,0 454 191,0

29/10 Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,1 0,0 9.8 38,7
I;:;;g;z R 582 9,3 6| 1057 503
HToro 3a n1eHb 1887 57 57 2391 1659,5




TK Haumenosanwue 0mona Beixon, | bemku, | Jupsi, | Yrieso- Oll, kkan
r r r JIBI, T

5 neHb
3aBTpak
Kamra Mmonounas accoptu (pwuc,

19/4 rpedHeBas Kpyma) ¢ MacjaoM 200 2,3 0,5 21,8 98,0
CIUBOYHBLIM
X1eb1p1 06€3 TIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0
Jxem 30 0,2 0,0 21,8 83,4

30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
HToro 3a '3aBTpak ' 448 6,9 4,0 71,5 339,6
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Ob6en

19/1 Canar u3 CBeXHX OTYPIIOB C 60 0.4 3.6 1.9 40,5
PacCTUTEIILHBIM MacJIOM

38/2 Sggggggg‘:;;f}i;‘;py“o“ o 200 1,9 3,1 12,4 81,8

- Msico TOBSIAMHEI OTBapHOE 20 5,4 3,8 0,0 56,0

9/7 3arekaHka U3 peIObI C MOPKOBBIO 80 11,3 42 5,6 103,2

11/3 Kanycra Tymenas 150 3,5 2.9 17,4 101,1

10/10 Kommnort u3 kyparu u uszroma 200 0,7 0,0 23,2 88,2
X1eb1p1 0€3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
HToro 3a 'Oden ' 767 25,8 18,2 102,7 651,2
YIIOTHEHHBIN TTOJTHUK

8/3 Kaprodens, 3aneueHHslIil ¢ siA1ioM 200 10,0 12,3 43,6 320,6
X1eb1p1 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

38/10 MOJI0KO KHMIISTYEHOE 200 5,8 6,4 9,4 1174
II;IOTJ‘I’;’[ ;‘2 YnaoTHeRHEI 427 18,1 193 73,2 532,6
HToro 3a 1eHb 1792 51,5 41,6 262,8 1588,3
6 1eHb
3aBTpak

2/4 Karma rpeuneBast MojiouHas ¢ 200 7.8 8.0 34,5 233.0
MAacJIOM CJIMBOYHBIM

- Macno cauBo4HOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
XneO1pl O€3 raroTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

32/10 Kodelinplii HAMMTOK C MOJIOKOM 200 3,1 3,2 14,4 96,4
HToro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cox 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9




TK HanmvenoBanue Oimrona Boixon, | bema, | Hupet, | Yraeso- OIl, kxan
r r r JIBI, T

Ooben
Canar u3 orBapHOro KapToderns,

44/1 KYKYpY3BI U PEIT4aToro JIyKa ¢ 60 1,1 3,7 7,9 68,6
PacTHTEIBHBIM MaCJIOM

29/2 Cyn-namma 6e3 rioTeHa Ha 200 8.1 9.3 12,6 1653
KypuHOM OynpoHe 1

5/9 buroukn (KOTIIEeTHI) U3 Msica Kyp 80 11,9 10,0 7,4 167,0

23/3 CaekJia, TYIICHHAS ¢ 0JI0KaMU 130 1,4 7,6 15,0 127,7
X11eb11p1 0€3 riIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

20/10-1 ;mm’ U3 CyXOQPYKTOB (BapHant | 5, 1,0 0,1 292 112,2
Hroro 3a 'O6en ' 688 25,0 31,1 85,6 703,8
YIUIOTHEHHBIN TTOJITHUK
3anekaHka (CBIPHHUKH) U3 TBOPOTA C

13/5 MOPKOBEIO (BapuaHT 2) 0e3 110 14,5 12,2 13,4 221,0
TJIIOTEHA
Sl6mouHOE TIIOpE 30 0,2 0,1 5,5 22,0
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
X11e01161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

- ﬁorypr(imbmw 200 8,2 5,0 11,8 129,2

\ -

HTroro 3a 'Yrmon{enm,m 397 254 17,9 72.8 552,6
MOJITHUK
Hroro 3a nennb 1658 63,7 64,3 236,2 1746,8
7 neHp
3aBTpak

5/6 OmieT ¢ 3€/CHBIM FOPOIIKOM 150 10,4 8.6 0.8 150.8
(3ameucHHBIN)
X1e01161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

4/13 Ceoip (moprwsiMu) 10 2,6 2,7 0,0 35,1

30/10 Yaii ¢ MOJIOKOM 200 2,9 3,2 14,4 95,2
Hroro 3a '3aBTpak ' 387 18,2 15,0 44,3 375,6
10:00

- Bananer 200 3,0 1,0 454 191,0
Hroro 3a '10:00 ' 200 3,0 1,0 45,4 191,0
Oben

211 Canat u3 CBEXUX OT'ypIIOB U 60 0.5 3.6 2.4 433
TOMATOB C PACTUTEILHBIM MacJIOM

2172 Cyn OBOIIHOM € MACHEIMH 200 47| 107 14,2 170,0
(hpukasenpbKaMu coO CMETaHOU

9/7 3arekaHka U3 peIObI C MOPKOBBIO 80 11,3 42 5,6 103,2




TK Haumenosanwue 0mona Beixon, | bemku, | Jupsi, | Yrieso- Oll, kkan
r r r JIBL, T

5/3 KaprodensHoe mope ¢ MOPKOBBIO 150 2,8 3,5 18,4 114,0

12/10 Kommnot u3 uyepHOCIHBA M H3I0Ma 200 0,4 0,1 22,9 88,7
X11e01161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oben ' 717 22,1 22,7 83,7 613,7
VII0THEHHBIN MOJITHUK

34/3 Pary u3 oBo1eii ¢ kpynoi 200 39 3,7 27,5 153,6
X1eb1p1 0€3 riroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Cyxo(hpyKThI TOPIIMOHHO 30 0,6 0,2 15,4 61,2

- Horypr-6uduno 200 8,2 5,0 11,8 129,2
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
f:ﬁ;’[ o YmorHeHH Il 487 152 95 96,9 |  524,4
Hroro 3a nennb 1791 58.5 48,2 270,3 1704,7
8 neHn
3aBTpak

9/4 ﬁ;ﬁi D oo M BBILE 200 52| 63 404 | 2385
X1eb1p1 0€3 TIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

- Macao CIIMBOYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0

36/10 Kaxkao ¢ momokom (Bapuant 2) 200 3,6 33 15,0 100,3
Hroro 3a '3aBTpak ' 423 10,4 13,7 68,9 4349
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Hroro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oo6en
Oryper cBexuit 60 0,5 0,1 1,9 8,8

16/2 Cyn kaprodensHbiii ¢ 6000BbIMH 200 4.4 4.5 19,5 131,2

38 MsiCO TOBSIIMHBI, TYIICHHOE C 200 15,7 15,7 219 289.2
OBOII[AMHU

1/10 Kommnort u3 s670K 1 Kyparu 200 0,4 0,2 17,7 68,8
X11eb11p1 0€3 riIoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oben ' 687 23,3 20,9 81,0 592,5
VY10THEHHBIH TOJITHUK

2/4 I;ZE?) Lpf;;‘]fgf‘lfl é‘fﬁﬂma" ¢ 200 7.8 8,0 34,5 233,0
Xneb1pl 6e3 TIoTeHa 18 1,6 0,4 13,4 63,0

- Horypr-6udunmo 200 8,2 5,0 11,8 129,2
ﬁl;;’;g 1:2 Yo THeRHbIH 418 17,6 | 134 59,7 425,3
HToro 3a neHn 1678 52,1 48,2 225,1 1517,6




TK Haumenosanwue 0mona Beixon, | bemku, | Jupsi, | Yrieso- Oll, kkan
r r r IIbI, T
9 neHp
3aBTpak

4/4 i:gf(‘) l‘\‘fgﬁfg’jﬁ:ﬁ"”ma" ¢ 200 4,1 6,2 21,9 158,5

27/10 Yait 200 0,1 0,0 9,8 37,8

1/6 Siino oTBapHOE 40 5,1 4,6 0,3 62,8
X1ebup! 0e3 TIIITeHA 27 2,3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a '3aBTpak ' 467 11,6 114 52,1 353,7
10:00

- Cok 100 0,5 0,1 10,3 432

- bananbt 150 2,3 0,8 34,1 143,3
HToro 3a '10:00 ' 250 2,8 0,9 44,1 186,5
Oben
Canar u3 orBapHOro Kaptodens,

49/1 MOPKOBH, CBEKJIBI C PeYaThiM 60 0.9 3.7 6.3 60.0
JIyKOM, COJIEHBIM OT'ypLIOM U ’ ’ ’ ’
pacTUTEIBHBIM MacIOM

37/2 VYxa ¢ KpyIoit pucoBoit 200 7,8 3,9 11,5 110,9

53/8 3amekaHka KammyCcTHas ¢ MSICOM 200 21,0 18,5 16,4 310,7
TOBSIIVHBI

6/10 KomroT u3 cyxodppykros 200 1,0 0,1 232 87,6
X1eb1p1 06€3 TIIoTeHa 27 2.3 0,6 20,1 94,6
Hroro 3a 'Oden ' 687 33,0 26,7 77,5 663,8
YIIOTHEHHBIN TTOJTHUK

8/5 ?:;;i:::gf%‘gg?ﬁ;ﬁﬁz Teopora 110 184 | 103 15,0 2273

- Monoko cryueHHoe 15 1,1 1,3 8,3 47,6
X11e01161 0€3 riIroTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6

38/10 MoJI0KO KUIISTYCHOE 200 5,8 6.4 9.4 117,4
3edup 30 0,2 0,0 22,1 85,8
Ilf:;;gl:z YmaoTHeHH b1 382 278 | 184 | 749,0 573
Hroro 3a nennp 1786 75,1 57,5 2489 1776,7
10 nensn
3aBTpak

2/4 I;ZS; ;pce;;‘sgii ;‘f;“oq‘*a" ¢ 200 7.8 8,0 34,5 233,0

- Macio ciIuBoYHOE 5 0,0 3,6 0,1 33,0
X1e01p1 0€3 riroTeHa 18 1,6 04 134 63,0

32/10 Kodelinpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,1 32 14,4 96,4
HToro 3a '3aBTpak ' 423 12,5 15,2 62,3 425,5
10:00

- Cok 150 0,8 0,2 15,5 64,9




TK Haumenosanwue 0mona Beixon, | bemku, | Jupsi, | Yrieso- Oll, kkan
r r r IIBI, T
HToro 3a '10:00 ' 150 0,8 0,2 15,5 64,9
Oben
18/1 Canar u3 MOPKOBH C H3IOMOM U 60 0.8 3.6 12.8 81.6
PaCTUTENIbHBIM MacjIOM
2 E?II(),LTIL ;Z cMeTaHo# (BapuaHT 2) 6e3 200 1.5 2.7 8.9 62.6
1/7 Pr16a oTBapHas 80 17,4 4,6 0,0 111,3
41/2 DpuKageTbKu MSICHBIC 20 4,1 2.9 0,2 43,6
3/3 KaprodensHoe mope 150 3,1 3,7 22,1 132,6
3/10 KomnoT u3 51610k 200 0,4 0,4 19,9 80,0
X1eb1161 0€3 TIIFoTeHa 27 2,3 0,6 20,1 94,6
HToro 3a 'O6ex ' 737 29,6 18,5 84,1 600,2
VIIIIOTHEHHBIN MOJIHUK
28/3 Hkpa u3 xabaukoB 60 0,9 3,7 6,7 64,7
9/8-1 [Teyens (6€3MOIOYHOE MEHIO) 70 16,5 12,3 0,0 176,2
46/3 MaxkapoHHbIe u3/ieus 0e3 TIIoTeHa 130 4.6 2.6 20.6 159.4
OTBapHBIC
Macio moACOTHETHOE 5 0,0 4.4 0,0 39,6
X1e01161 0€3 riIoTeHa 18 1,6 0.4 13,4 63,0
38/10 MoJI0KO KUIISTYCHOE 200 5,8 6.4 9.4 117,4
Ilf:;;fll:z YI0THEHHbL 483 294 | 298| 59,1| 6204
HToro 3a n1eHb 1793 72,3 63,6 220,9 1716,9
CpeaHee 3HaUeHHeE 32 IEPHOJ 65 57 232 1670

Paspemmens! kpymsl ( puc, rpeda, KyKypy3a), H3Ieius U3 3THX Kpyl (MaKapoHbI, XJIeOIbI 0e3
T00aBICHUSI IPYTUX KPYIT), 0000BEHIE.

Koaddunment nepecyera xnednos Ha xied = 1,32

Kuc10-Mo104HbIC IPOAYKTHI UCIIOJIB3YIOTCS IIPEUMYILECTBEHHO ¢ Ordu10-(hI0poi.



BEZIOMOCTD BBIIIOJIHEHMA HOPM TTPOAYKTOBOI'O HABOPA 1o macce HetTo.

JlomkonbHbIe Opranu3anuu. s gereii 3-7 et ¢ HenepeHocuMocThio TiroreHa. CanlluH 2.3/2.4.3590-20
(mpeObIBaHKE B TOIIKOJIBHBIX 00pa30BaTENbHBIX YUpexKIeHUIX 10,5 4acoB) PexkMm nutaHms: YeTblipexpasosoe

Cpenunee | Brimonmnenune ®axT. 3a

HaunmenoBanue npoaykra Hopma B 1eHD HopMBL, % 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 .
Mos10K0, KHCTOMONOTHEIC 450 391 87 373,5 | 451,1 | 400 | 314 | 311 | 4244 | 3563 | 475 | 3745 | 429.8 | 3910
MPOTYKTHI
Teopor (5%-9% m.1.K.) 40 36,2 91 82,5 101,2 77 101,2 361,9
CMmeraHa 11 5,1 46,2 2,8 4 2,2 7,8 4 6,1 13,7 6,2 4 50,8
Cerip 6 3 50 10 10 10 30
Msico 1-it kareropuu 55 48,6 88,3 32 106,4 | 92,2 32 17 80 103 23 485,6
HTHuft (Kypbl, LBILIATa-OpOIEpHI, 24 2.5 94 131 93.6 224.6
HHJelKa nopoieHHas, 1 kar.)
CyOrpoaykTs! (TIC4eHb, S3BIK, 25 19.4 78 96.3 96.3 193.6
cepJie)
Perba-gune, B 1.4. pue caado- u 37 39,5 107 97,6 60 52 52 36 | 976 | 3952
MAaJIOCOJICHOE
Siina 40 30,9 77,2 11,5 | 112,5 | 20,4 44 4.4 65,5 48,4 2 308,7
Kaprodens 140 139,5 99,6 32,2 | 215,9 50 170,8 | 270 33,4 228,1 175 64,1 155 1394,5
OBomu (cBeXHE, MOPOKEHHBIE),
BKJTIOYast COJICHBIE M KBaIlICHBIC (He
6ostee 10% oT oO1iero koiuuecTBa 220 213 97 230,7 | 222,9 | 265,1 118 355 149,5 321,7 95 202,1 | 174,4 2134
OBoOIIIE#T), B T.4. TOMAT-TIIOPE,
3€JICHb
DpyKTHI CBEKHUE 100 103,4 103,4 165 120 | 204,9 64,5 200 40 150 90 1034,4
Cyx0(hpyKThI 11 16,3 147,7 20 20 20 20 455 5 20 12 162,5




HoupoBaHHas

HamveHoBaHHe MpojIyKTa Hopma ingﬁze B;‘()“;iie‘j/fe 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 q’fg‘;‘H fa
Coxu (ppyKTOBBIE U OBOLIHBIC 100 110 110 150 100 150 150 150 150 100 150 1100
Xneb pxanHoit 50
Xneb 6e3 riaroTeHa (XeOLs!) 80 92,9 > 83,2 | 83,2 95 98,8 95 93,6 106,9 83,2 | 106,9 | 83,2 929
Kpymsl, 6000BbIe 43 43,9 100 60,5 47,2 53 38 45,5 15 100 40,2 40 439
MaxkapoHHbIe U3Aenus 6€3 TITeHa 12 7,6 63,5 16 16 442 76,2
Myka pucoBas 29 1,8 6,2 3 4,8 3 3,2 4 18
Macno cnMBoyHOE 21 16,1 76,7 16,2 13,1 10 26,3 16 19,5 8,8 15 15 21,1 161
Macino pactuTenbHOe 11 12 110 8,8 21,7 12,5 5,8 7,4 15,9 15,2 10 6,7 17,9 121
Konaurepckue usnenus 20 15 75 30 30 30 30 30 150
Yait 0,6 0,2 333 0,8 0,4 0,4 0,4 2
Kakao-mopomox 0,6 0,8 133,3 4 4 8
Kodeitaprit HanuTok 1,2 0,6 50 2 2 2 6
SSE?ET?Bi(éﬁHTéﬁiiﬂ; pamTo) 30 28,1 93,5 257 | 10 | 312 | 338 | 43 | 321 20 29 | 312 | 246 | 2806
Kpaxman 3 1,6 53,3 8 8 16
Cotb IHIILEBAs NIoBApeias 5 4 80,8 4,1 4 | 39 | 42 | 55 | 3.1 4,1 38 | 37 | 4 40,4

Paspemiens! kpymbl ( puc, rpeda, KyKypy3a), U3Ae/Ius U3 3THX Kpyn (MakapoHbl, XJIeOI1bl 0€3 100aBIeHUs APYTHX KPyI), 0000BBIE.
Koaddunment nepecyera xnebios Ha xyed = 1,32
Kucno-Mo10uHbIe TIPOTYKTHI HCIIONIB3YIOTCS MPEUMYIIECTBEHHO ¢ OuduI0-hI1opoii.
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